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Siddet, kasith veya

Yashlikta siddet hakkinda nadiren acik bir
sekilde konusulur, dolayisiyla siddetin sikligi
hakkinda da az miktarda guvenilir veriler
bulunmaktadir. Bircok eylem ve &nlemin
siddet olarak gérilmemesinden ve dolayisiyla
o sekilde de kaydedilmemesinden dolayi ger-
cek sayilarin yuksek oldugu varsayilmalidir.
Ancak bu durum, yash insanlari inciten,
yaralayan ve zarar veren genis bir eylem
yelpazesinin bulundugu gercegini ve c¢ok
sayida toplumsal standartlarin ve organi-
ze duzenlemelerin, siddete neden olan sU-
recleri ve davranis bicimlerini tetikledigini
unutturmamalidir.

Bu siddetin tirlerine; esasli ihtiyaclarin ihmal
edilmesi, ruhsal suistimal, mali/maddi sému-
ru, bedensel suistimal, 6zgurlGgu kisitlayan
onlemler, hir iradenin kisitlanmasi, cinsel
siddet, ihmal, insan haklari ihlalleri (6rn. yash
ayrimcihign) dahildir.

Siddetli eylemlerin risk faktorleri ¢ok
cesitlidir. Bedensel ve duygusal zorlanmanin
yani sira nesiller arasi uzun yillara daya-
nan ve c¢Ozllmemis iliski uyusmazliklari,
bagimlilk sorunlari veya biyografige dayali
siddetli davranis da bir yandan buna dahil-
dir. Diger yandan ise sosyal sartlar da siddet
olaylarini tetikleyebilir veya artirabilir, orn.
magdurlarin sosyal ve ailevi izolasyonu, mah-
remiyet eksikligi veya refakatci kisiye olan
maddi baglilik. Ancak burada mesele failleri
ifsa etmek ve ofkelenmek degildir, asil me-
sele nedenleri incelemek ve ilgili dnlemleri
hayata gecirmektir. ClnkU ,s6zde failler” ile
konustugunuzda, bazen caresizlik, umutsuz-
luk, tam asirn yiklenme, utang, yalnizlik ve
Lyalniz birakilmis” hissi ¢ukuru agiga cikar.
Bu, siddetli eylemler icin bir 6zur degildir, an-

kasitsiz olabilir.

cak Onleyici tedbirlerde nelere dikkat edilme-
si gerektigine dair ipuclari verir.

Bakimi yapan yakinlar icin kurslar, destek
secenekleri (mobil yardim, gindiz bakim
merkezleri, kisa slreli bakim, danismanlik,
kendi kendine yardim gruplari...) gibi 6nlem-
ler, yUk altindaki bakim giinligunde yatistirici
bir etkiye sahip olabilir. Siddet eylemleri igin
cogunlukla bilincin eksik olmasindan dolayi
bu konu ile ilgili bir aydinlatma ve tabuyu
yikma kesinlikle gereklidir.

Siddeti onlemenin artik bireysel bir so-
run olarak degil de, aksine toplumun tum
gruplarinin da sorumlu oldugu bir feno-
men olarak gérUlmesi icin kamusal bir bi-
ling yaratilmalidir. Zira yaslilara siddetsiz bir
davranis, yasal olarak hikmedilemez, aksine
hepimizin ortak hedefi olmalidir.

ADRESLER

Danismanlik telefonu
Pro Senectute
0699 112 000 99 (tim Avusturya‘da)

Siddete karsi Kadin yardim hatti
0 800 222 55 (24 saat)

isitme ve gérme engelliler icin
yardim
0 800 133 133 (24 saat SMS yoluyla)

Cevrim ici danismanlik
www.haltdergewalt.at

Magdur acil hatti Weisser Ring
Ucretsiz, adli ve

psikolojik danismanlik

0800 112 112 (24 saat)

Polis acil hatti

ve tum yerel yetkili
polis karakolu

133

Telefonlu kilise destegi
142 (24 saat)



